Fahrplan Vorgespräch. 1. Klasse
Hier geht es rein um die verbale Kommunikation. Bei der nonverbalen Kommunikation darfst du auf dein Bauchgefühl vertrauen. 

Beispiel: Martin mit Alex
Hallo Alex, schön, dich zu sehen. WARTEN
Kannst du mich gut hören?
Ich bin schon ganz gespannt. Ich bin Lena und deine Mama hat mir mitgeteilt, dass es in Mathe oftmals anstrengend für dich ist. WARTEN
Ich liebe es, Mathematik so zu erklären, dass Mathe einfach wird. WARTEN
Wir werden heute hier ein bisschen Mathe machen. Wir brauchen keinen Stift, kein Papier, wir sprechen einfach miteinander. Magst du gleich loslegen?

Magst du mir mal verraten, wie alt du bist?
Ah, das dachte ich mir schon. 
An deinem 6. Geburtstag standen sicherlich 6 Kerzen auf dem Tisch? 
Wir stellen uns jetzt vor, diese 6 Kerzen stehen vor dir und sind alle angezündet.
Dann holst du kräftig Luft und pustest alle Kerzen aus. WARTEN
	Wenn keine Reaktion kommt: Was ist denn dann mit den Kerzen?
Ah. 
Du zündest die 6 Kerzen wieder an und holst nochmals kräftig Luft. Dieses Mal schaffst du es, NUR eine einzige auszupusten. Was ist denn dann?
Ah. Ja. 
Angenommen, vor dir stehen 10 Kerzen. Und du pustest 2 aus. Was ist denn dann? (Falls das Kind massivste Schwierigkeiten hat: 1 auspusten und dann 5 auspusten)
Und wenn du nochmals 10 anzündest und du pustest 7 aus. Was ist dann?

Angenommen du machst mit deiner Mama einen Spaziergang. Ihr lauft an einer Pferdeweide vorbei. Auf der Pferdeweide stehen 2 Pferde und eine Ente. Wie viele Tierbeine kannst du da erkennen?
Wie viele Ohren haben denn die Tiere zusammen?

Sitzt ihr denn am PC?  Wenn ja. 
Dann gebe ich mal kurz meinen Bildschirm frei. Nicht erschrecken, da ändert sich unser Bild. 
	Präsentation öffnen. 
……….. Lesetext
Schau mal, du siehst hier einen Text. Kannst du das mal laut vorlesen?
Danke. Das machst du wundervoll. 
Jetzt kommt etwas, was du sicherlich aus der Schule kennst. Du siehst hier rote und blaue Punkte. 

………. Zwanzigerfeld
Wie viele rote siehst du denn hier? …. Kurz zeigen
Wenn es 4 rote oben sind, wie viele blaue sind es denn dann oben?
Jetzt kommt nochmal ein anderes Bild. 
Du darfst wieder nach den roten schauen. Wie viele rote kannst du sehen? …. Kurz zeigen
Und wie viele blaue sind es hier?

Bildschirmfreigabe stoppen. 
Supi. Wie ist das denn, wenn wir 2+2 rechnen?
Und 3+3?
Und, wenn wir 6+6 rechnen?
Ah, ich sehe, die Verdopplungsaufgaben magst du? WARTEN (diese 3 Aufgaben gelingen bei fast allen Kindern)
Und, was ist wenn wir 4+6 rechnen?
2+5
3+6…. Wenn es hier lange dauert: Ah, ich sehe, hier brauchst du den zählenden Weg an den Fingern. WARTEN. 
Das Zählen, Alex ist nichts Schlimmes. Wichtig ist, dass du irgendwann andere Wege lernst, damit es nicht mehr so anstrengend ist. Siehst du es auch so, dass das Zählen echt anstrengend ist?
Wieviele fehlen denn von 4 bis zur 10?
Und wieviele fehlen von 12 bis zur 20?
Jetzt kommt eine Aufgabe, bei der ich gerne wissen möchte, wie du rechnest. 
8 + 6. Was tust du denn da? WARTEN. Ah, da brauchst du auch den zählenden Weg? WARTEN Magst du mir verraten, wie du zählst? Geht es denn bei diesem Daumen los (recht Hand hochzeigen) oder bei diesem Daumen (linke Hand hochzeigen)? Oder nimmst du die Zehen dazu? Ich kenne viele Kinder, die an den Zehen abzählen. Schmunzeln. 
Also, wo startest du denn? 
Danke, Alex. Das ist sehr hilfreich für mich! 
Ich gebe mal nochmals den Bildschirm frei, damit es für uns beide nicht so anstrengend ist. 

Leere Folie zum Schreiben
Schau mal, ich schreibe hier die Aufgaben mit. 
Wie rechnest du denn 7 + 9?
Wie rechnest du denn 12+5?
Und 13 + 7?
Danke. 

Bildschirmfreigabe stoppen. 
In welchem Monat hast du denn Geburtstag? … Bsp. April. 
Ah, wenn ich im April starte, dann kommt ja der Mai, Juni. Was kommt denn dann?

Und wenn ich beginne mit Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, wie geht es dann weiter?
2 Aufgaben noch. 
Das Doppelte von 3. Was ist das?
Und wenn ich 10 +5 rechne, wo bin ich dann?

Vielen lieben Dank fürs Mitmachen, Alex. Wir sind schon fertig. Mir hat es Spaß gemacht. Wie war es denn für dich?

Du darfst nun ins Kinderzimmer flitzen. Ich spreche noch mit deiner Mama. Machs gut. Tschüß, Alex. 


[bookmark: _GoBack]So, ich sortiere hier kurz. ….. Tabellen auswerten – Preis verinnerlichen!  
Ja, deckt sich das, was wir heute gemacht haben, mit dem, wie du es wahrnimmst?
Ja, Alex fehlen die mentalen Bilder. Du siehst ganz deutlich, dass er das Mathematische beherrscht, sobald er konkrete Bilder bekommt, wie beim Pferd, der Ente und den Kerzen. Dann kann er sich vorstellen, um was es geht. Und kann sich an dieser Vorstellung orientieren. 
Wenn er die Aufgaben lediglich über die Zahlen bekommt, hat er keine Vorstellung. Teilweise hat er die Aufgaben auswendig gelernt. Und teilweise greift er auf das Zählen zurück. Das ist anstrengend. 
Zudem sehe ich ganz klar, dass er noch gar nicht begriffen hat, was mit den Zehnern und Einern los ist. 4+6 kann er rechnen. Bei „wieviele fehlen von 4 bis zur 10“ ist es schwierig. Die Schwierigkeiten beim Minusrechnen sind eine Folge von dem. 

Ja, was ist deine Motivation, die Sache als Mama / Papa selbst in die Hand zu nehmen?
Ich arbeite sehr erfolgs- und zielorientiert, mal starten und schauen, ob es hilft, ist nicht meine Arbeitsweise. Du kannst sicher sein, dass ihr das Ziel erreichen werdet. Ich schaue im Vorfeld genau, für wen ich hilfreich sein kann. Ich sehe jetzt hier, dass Alex mit meinem Coaching das Rechnen lernen wird. 
Es geht bei euch um …. Zielauswertung laut Tabelle: Ziel benennen. 
Du kannst von … Monaten ausgehen. 
Du arbeitest 10 Minuten am Tag an 6 Tagen in der Woche mit Alex nach einem klaren Fahrplan und kannst davon ausgehen, dass Alex nach … Monaten sicher … Ziel benennen. 
Sicher heißt wirklich sicher, mit allem, was dazu gehört. Ergänzungsaufgaben, Rechenmauern, Textaufgaben. 
Der Preis dafür liegt bei …. Euro … laut Tabelle. Kurz WARTEN
Wie klingt das für dich?
Ich gehe nochmals darauf ein, wie das Ganze funktioniert: Das Programm ist auf 3 Säulen aufgebaut. Du bekommst den klaren Fahrplan über eine Videoplattform. Du schaust die Videos an und führst diese direkt mit Alex durch. Das sind kleine Trainingsvideos, die ihr ideal im Alltag durchführen könnt. Wir arbeiten sehr wenig mit Stift und Papier, sondern vielmehr viel in Bewegung. Es sind Übungen, die die Kinder gerne machen. 

Ich begleite dich mit allem, was aufkommt. Sodass ganz schnell Entspannung und Gelassenheit bei euch einziehen kann. Das machen wir unkompliziert über whatsapp. 
Einmal in der Woche treffen wir uns mit anderen Familien in einem Video-Treffen. Da gebe ich nochmals ganz viele Impulse. 
Wie klingt das denn für dich? Was meinst du denn dazu?
Ja. Ich werde dir eine Email mit allen Infos, die wir heute besprochen haben, schicken. Dann könnt ihr das heute abend besprechen. Melde dich bitte morgen bei mir. 
Danke für das Gespräch. 
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